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Abril 2025

A CHEGADA DA PASCOA

Em Portugal, a Pdscoa ¢ uma das celebragdes
religiosas mais importantes do ano, com diversas
tradicdes que variam de regido para regido. A Semana
Santa, que antecede o0 Domingo de Péascoa, ¢ marcada
por procissdes e rituais que representam os ultimos
momentos da vida de Cristo, desde a sua entrada
triunfal em Jerusalém no Domingo de Ramos até a
sua ressurreicdo. Além das celebracdes religiosas e
tradigdes familiares, a Pdscoa em Portugal também se
destaca por manifestacdes culturais e populares que
variam de regido para regido.

As procissoes sao um dos momentos mais marcantes
da Semana Santa. Em cidades como Braga, a “cidade
dos arcebispos”, as celebragdes ganham um carater
grandioso, com procissdes como a do Ecce Homo, onde
os “Farricocos” (figuras vestidas de tinicas escuras e
rostos cobertos) percorrem as ruas segurando archotes
acesos, num espetaculo visual impressionante. Em
Obidos, a Semana Santa é acompanhada por recriagdes
historicas dos ultimos momentos de Cristo, desde a
Ultima Ceia até a Crucificagdo, atraindo milhares de
visitantes. Em Castelo de Vide, a tradicao sefardita
mistura-se com as celebragdes catolicas, criando um
evento unico no pais.

No norte do pais, principalmente no Minho e em Trés-
os-Montes, mantém-se a tradigdo do Compasso Pascal,
uma visita feita pelos padres e acolitos as casas dos
fiéis para levar a béngdo da ressurrei¢do de Cristo. As
familias preparam as suas casas e mesas com iguarias
como folares, Vinho do Porto e doces tipicos para
receber 0 compasso.

A mesa da Péascoa ¢ um dos pontos altos da celebragao.
Entre os pratos mais tipicos estdo:

Borrego ou Cabrito Assado — Geralmente preparado
no forno com batatas e grelos, ¢ o prato tradicional do
Domingo de Péscoa.

Folar — Em versdao doce ou salgada, o folar simboliza
a amizade e a partilha. No sul do pais, o folar doce
leva canela e erva-doce, enquanto no norte ha versoes
recheadas com carnes como presunto e chourigo.
Améndoas e Ovos de Pdscoa—As améndoas cobertas de
agucar ou chocolate s3o um dos doces mais populares
e servem como presentes entre padrinhos e afilhados.
Pao-de-16 — Sobremesa classica da Pascoa portuguesa,
tem versdes mais humidas, como o Pao-de-16 de Ovar,
ou mais secas, como o do Minho.

Em algumas zonas do pais, ha tradi¢des unicas que
tornam a Pascoa ainda mais especial:

Chocalhada de Vila Franca do Campo (Agores) —
Uma tradi¢do onde os jovens percorrem as ruas com
chocalhos para anunciar a ressurrei¢do de Cristo.
Queima do Judas — Em vérias localidades, como Tomar
e Mongao, no Sabado de Aleluia realiza-se a “Queima
do Judas”, um boneco de trapos que representa Judas
Iscariotes e que ¢ queimado simbolizando o castigo da
trai¢ao.

A Pdascoa em Portugal vai muito além da
celebragio religiosa, sendo um periodo de
forteligacdo familiar, cultural e gastronomica.

Noticias de Albufeira

TERTULIA A MODA DO
CEPA VELHA

As Tertulias do Cepa Velha sio muito mais do que simples
encontros literarios e musicais — sdo verdadeiros rituais de
partilha, onde a palavra se cozinha lentamente, sem pressa, e onde
a musica serve de tempero perfeito para um serdo enriquecedor.

O  espirito  destas 7
tertiilias parece estar C 0 N TA C TOS U TE I S
enraizado na ideia
de que a cultura USEEUL CONTAETS
deve ser vivida de SOCORRO “HELP”: 112
forma genuina, sem INCENDIOS: 117
artificios, sem pressdes  Municipio de Albufeira: 289599500
comerciais, apenas com  Bombeiros: 289586333/343
a honestidade de quem  Protecéo Civil: 808202274
escreve, toca e sente. GNR Albufeira: 289590790/289583310
A escolha de metaforas  GNR (Paderne): 289367115
gastronomicas  para  GNR (Olhos de Agua): 289501478
descrever o evento Policia Judiciaria (Faro): 289884500
da-lhe um sabor Delegacao Maritima: 289514255
ﬁnico’ como se cada  Policia Maritima (piquete): 916613540
autor trouxesse Brigada de Trénsito: 289598730
um ingrediente ~ GIPS: 289246253/254
especial para um Centro §aude: ‘ 289598400
prato coletivo e cada -Extensa~0 Ferrelras: 289571732
musico  acrescentasse - Extens~ao Guia: ) 289561662
um aroma distinto a -Extensz:o Olhos de Agua: 289501946
experiéncia. -Exte‘nsao Paderne: 289368853
0 elenco de Hospital de Faro: 289891100
. . Hospital de Portimao: 282450300
participantes desta g o) e agos: 282770100
ultima edlg ao foi Cruz Vermelha (Faro): 289899900
um  verdadeiro menu s pay_As Port. Apoioa Vitima: 289585770
de exceléncia, com  gNg.Sagde 24 (nacional): 808242424
escritores € MUSICOS  Emergéncia Intoxicacdes (nacional): 808250123
que ftrazem CONSIZO0  SUB - Servicos Urgéncia Basica: 289588770
ndo apenas talento, mas  Farmacia Albufeira: 289512254
também uma liga¢80  Farmaicia Alves de Sousa: 289512258
profunda as raizes da  Farmacia Santos Pinto: 289512901
literatura ¢ da musica  Farmacia Godinho Belo: 289542926
regional. Farméicia Marques da Silva: 289571130
E a promessa do Farmacia Neves Silva: 289561443
proximo encontro, com  Farmaicia do Barrocal: 289367139
Napoledao Mira e Vitor  Farmacia Olhos de Agua: 289502401
Encama(;ao, sugere Farmacia do Shopping: 289561776
que a mesa continuaré Taxis central de Albufeira: 289583230
bem servida. Policia Municipal de Albufeira: 289599504
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DOIS ESPACOS DO CIDADAO
ABERTOS AO PUBLICO EM
ALBUFEIRA

Dois Espacos do Cidadao entram em funcionamento em Albufeira. Um situa-se
no edificio da CAmara Municipal e o outro no edificio de Olhos de Agua da Junta
de Freguesia de Albufeira e Olhos de Agua. “Va direto” é a frase que resume o
modus operandi destes Espacos, que colocam o cidadao em contacto, via digital,
com 69 servicos distintos, envolvendo 15 entidades oficiais. A inauguracio ocorreu
na manha de 18 de marc¢o e contou com a presenca da Ministra da Juventude e
Modernizacao, Margarida Balseiro Lopes, e da Presidente e da Vogal do Conselho
Diretivo da AMA — Agéncia para a Modernizacdo Administrativa. Nas palavras
de José Carlos Rolo, este ¢ “o embriio da futura Loja do Cidadao, nesta cidade
dinamica, repleta de servicos”, que é Albufeira.

Albufeira abriu ao publico dois Espagos do Cidaddao, um nos Pagos do Concelho, no rés-do-chao
e outro em Olhos de Agua (edificio da sede da Junta de Freguesia de Albufeira e Olhos de Agua),
naquilo que constitui, nas palavras de José Carlos Rolo, “0 embrido da futura Loja do Cidadao, nesta
cidade dindmica, repleta de servigos”, e que funciona também nos Pagos do Concelho.

A cerimonia de inauguracao destes espagos teve lugar no dia 18 de margo, com a presenca da Ministra
da Juventude e Modernizacdo, Margarida Balseiro Lopes, bem como da Presidente e da Vogal do
Conselho Diretivo da AMA — Agéncia para a Modernizagdo Administrativa, Sofia Mota e Monica
Letra, respetivamente.

“Este ato, por muito elementar que parega, ¢ de uma extrema importancia para os cidadaos”, referiu o
presidente da Camara Municipal, relevando no seu discurso as dificuldades que os cidadaos enfrentam
para poderem tratar das suas documentacdes, obrigando-os a estarem em filas de espera a partir das
07h00, como tem assistido diariamente, “quer aqui ao lado nas Financas, quer nas Conservatorias do
Registo Civil e Predial. As entidades oficiais estdo a trabalhar para dar respostas mais célebres e para
uma maior desburocratizacao dos processos. E uma vez que falamos no sistema Simplex, temos que
fazer jus a palavra”, referiu o autarca, informando que o Espago Cidadao de Albufeira, a semelhanca
do de Olhos de Agua, abrange 69 servigos distintos e conta com a colaboragdo de 15 entidades oficiais.
“Hoje chegamos aos 940 Espagos do Cidaddo em todo o pais. Dos 308 municipios do pais, tinhamos
apenas 44 sem cobertura, pelo que agora so6 temos 43, dado que Albufeira fica com um Espaco Cidadao
e em duplicado”, referiu Margarida Balseiro Lopes, afirmando-se “feliz por testemunhar este ato”.
Segundo a governante, “digitalizar cada vez mais os servigos que outrora s seriam possiveis em
presenca” € uma forte aposta da AMA, pelo que a abertura destes espagos para o cidadao ¢ “também
para ajudar todos aqueles que ndo se sentem confiantes ou nao possuem ainda capacidades digitais na
resolucao das suas documentagdes oficiais™.

Em Albufeira sdo os trabalhadores do Municipio e da Junta de Freguesia que serdo os mediadores
entre os cidaddos e os processos, no sentido de facilitar o acesso e instruir no modo de fazer, pelo
que tiveram também previamente formagao para o efeito. Segundo Margarida Balseiro Lopes, em
2024 o atendimento nos 940 Espacgos do Cidadao foi de 1,4 milhdes, louvando o apoio das Camaras
Municipais, “sem as quais ndo teriamos esta cobertura territorial”. Estes servicos “serdo também
alargados a hospitais e universidades” e no proximo “més de junho serdo inaugurados 10 Espacos do
Cidadao em consulados”, pois, “onde estd um portugués, estd Portugal. Na Administracdo Publica
temos também que melhorar e dar ao pais aquilo que precisa e, nessa resposta, Albufeira ¢ um exemplo™.
“Va direto” ¢ a frase que indica a missdo destes servigos, permitindo um acesso rapido a organismos
como AT - Autoridade Tributaria e Aduaneira, ACT — Autoridade para as Condi¢des de Trabalho, CGA
- Caixa Geral de Aposentacoes, IEFP — Instituto de Emprego e Formagao Profissional, ISS - Instituto
de Seguranga Social, Satde, IMT — Instituto de Mobilidade e Transportes, DGAE — Dire¢ao Geral das
Atividades Econdmicas e muitos organismos estatais. O horario de funcionamento ¢ entre as 09h00 e
as 17h00.
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MUNICIPIO DE ALBUFEIRA E
AHRESP CELEBRAM PROTOCOLO
PARA CEDENCIA DE ESPACO

O protocolo de colaboracio entre o
Municipio de Albufeira e a AHRESP para
a cedéncia de instalacoes foi assinado no
passado dia 7 de marco. O espaco, que sera
utilizado para prestar apoio as entidades
associadas da AHRESP, fica localizado nas
imediacoes do Parque de Estacionamento
P1. Durante a cerimonia de formalizacao
do acordo, que contou com a participacio
dos dirigentes maximos da AHRESP, o
presidente da Camara Municipal, José
Carlos Rolo, mostrou-se satisfeito com
o estado atual da parceria e considerou
que este sera um “passo importante para
aprofundar o apoio aos agentes economicos
do concelho e da regido”.

A assinatura deste protocolo entre o Municipio
de Albufeira e a AHRESP representa um passo
significativo no refor¢o da cooperagdo entre a autarquia
e o setor da hotelaria, restaura¢do e similares, com
0 objetivo de promover boas praticas, qualificacdo
profissional e desenvolvimento sustentavel da
atividade econdmica local.

O evento decorreu num ambiente de grande
simbolismo, com a presenga de diversas personalidades
de relevo. O Presidente da Direcdo da AHRESP,
Carlos Moura, destacou a importancia desta parceria
para a dinamizagdo e valoriza¢ao dos negdcios na area
do turismo e restauragdo. O Presidente da Camara
Municipal de Albufeira, José Carlos Rolo, sublinhou o
compromisso do municipio em apoiar 0s empresarios
e profissionais do setor, reforcando a atratividade e
competitividade da regido.

A ceriménia contou ainda com a participagdo do
Vice-Presidente da Direcdo da AHRESP, Jorge
Almeida, bem como dos vereadores da Camara
Municipal de Albufeira, Cristiano Cabrita, Claudia
Guedelha e Ricardo Clemente. O Presidente da
Assembleia Municipal, Francisco Oliveira, também
marcou presenca, evidenciando o envolvimento do
orgao deliberativo do municipio neste compromisso.
Além das figuras institucionais, varios associados
da AHRESP estiveram presentes, demonstrando o
interesse € a importancia desta colaboracdo para os
empresarios do setor.

A entrega da chave, momento alto da cerimodnia,
simbolizou o fortalecimento da relagdo entre a
autarquiaea AHRESP, representando um compromisso
conjunto para a qualificagdo e inovacao do setor da
restauracdo e hotelaria em Albufeira. Este protocolo
prevé iniciativas de formacdo, promocgdo de eventos,
apoio a empresarios e desenvolvimento de estratégias
para melhorar a experiéncia turistica na regido.

W-cerlo aafe’

@ +351964 083 820
© incertocafe@gmail.com

© old Town

Rua 5 Outubro N°67 @
8200-109 Albufeira Tripadvisor o

A cedéncia de instalagdes municipais a Associagdo
da Hotelaria, Restauragdo e Similares de Portugal
(AHRESP) foi consumada no dia 7 de margo, através
da assinatura de um protocolo entre esta entidade
e a Camara Municipal de Albufeira. O espaco
disponibilizado pela Autarquia conta com uma area
de cerca de 82m2 e localiza-se na parte superior do
Parque de Estacionamento P1, junto ao Miradouro do
Pau da Bandeira. O acordo celebrado prevé a cedéncia
das instalagcdes em regime de comodato durante um
periodo de 5 anos, com possibilidade de renovagio
por iguais periodos.

Durante a sess@o, o presidente da Camara Municipal,
José Carlos Rolo, lembrou que “esta ¢ uma parceria
que ja vem de ha muito tempo e que tem funcionado de
forma equilibrada entre dois parceiros que contribuem
ativamente”. Para o autarca, a area cedida “sera
fundamental para aprofundar o apoio aos empresarios
deste que ¢ um concelho extremamente ativo na area
do turismo”.

A cerimoénia de assinatura do protocolo contou também
com a participagdo dos responsaveis da AHRESP, que
aproveitaram a ocasido para apresentar as atividades
por esta desenvolvidas. Ap6s partilhar com a audiéncia
um tema musical de apresentagdo da organizacdo, o
presidente da AHRESP, Carlos Moura, explicou que a
escolha de Albufeira se justifica pelo facto de se tratar
do local “onde esta o grosso do tecido empresarial na
regiao”. O dirigente agradeceu o apoio prestado pelo
Municipio e explicou que o objetivo passa agora por,
a partir de Albufeira, “irradiar para todo o Algarve
aquilo que fazemos”.

Com a abertura de um novo centro em Albufeira, as
entidades associadas da AHRESP passam a contar
com um espaco de apoio mais proximo. O presidente
da organizacdao explicou que esta ¢ uma das faces
da estratégia que tem vindo a ser seguida com vista
a uma maior abrangéncia territorial. “A AHRESP
conta atualmente com 16 delegagdes espalhadas pelo
territorio nacional e o plano ¢ abrangermos todos os
distritos”, acrescentou.

Ao longo da sessdao de assinatura do protocolo, foi
ainda anunciada a celebragdo do Dia da Gastronomia
em Albufeira. A data assinala-se no proximo dia 26 de
julho e traz ao concelho chefs de cozinha conceituados,
bem como empresarios e entidades regionais do setor
e a comunicagdo social. O presidente do Municipio
saudou a iniciativa e confessou que “sera com todo o
gosto que Albufeira vai receber este evento”.

A assinatura do protocolo entre a Camara Municipal
de Albufeira e a AHRESP teve lugar no Saldao Nobre
dos Pacos do Concelho e culminou com um momento
simbolico de entrega das chaves do espago.
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TOMADA DE POSSE DO COMANDANTE
E DO 2° COMANDANTE DO CORPO DE
BOMBEIROS DE ALBUFEIRA

No passado dia 10 de marco, os Bombeiros
de Albufeira viram renovado o seu
Comando, num processo de continuidade
e estabilidade, em que o 2° Comandante
em exercicio desde 2014, Rui Miguel
Sequeira Fernandes, assume as funcoes

de Comandante do Corpo de Bombeiros.

O Comandante Rui Fernandes ¢ Licenciado em
Geografia, pela Universidade de Coimbra, com
solidos conhecimentos nas areas da Protecdo
Civil, Seguranca, Ambiente, Planeamento e
Ordenamento do Territorio.

Possui vasta formacdo na area da protegdao e
socorro, realgando-se trés Pos-graduacdes em
Gestao de Emergéncias na Escola Nacional de
Bombeiros, em Seguranga Interna, no Instituto
Superior de Ciéncias Policiais e Seguranga
Interna, e em Sistemas de Informacao Geografica,
na Universidade do Algarve.

E ainda formador externo da Escola Nacional
de Bombeiros (ENB), na area de formacao de
Coordenagdo de Protecao Civil, formador de
Suporte Bésico de Vida com Desfibrilhador
Automatico Externo (SBV-DAE), certificado pelo
Instituto Nacional de Emergéncia Médica (INEM),
e técnico credenciado pela Autoridade Nacional
de Emergéncia e Protecdo Civil (ANEPC), para a
realizacdo de inspegdes no ambito da Seguranca
Contra Incéndios em Edificios (SCIE).

Conta ainda com uma vasta experiéncia nos teatros
de operagdes mais complexos que ocorreram na
regido e no pais (Tornado de Silves, em 2012,
acidente com autocarronaA22,em 2015, cheias em
Albufeira, em 2015, incéndios rurais de Pedrogao
Grande,em 2017, Monchique,em 2018, Pernadeira,
em 2021, Gambelas, em 2022, ¢ Odemira, em
2023), assim como internacionalmente (Cheias em
Valéncia — Espanha, em 2024).

Reconhecendo o valor dos operacionais que
compdem a equipa dos Bombeiros de Albufeira, e
dando continuidade ao projeto de desenvolvimento
em curso, aceita o desafio e afirma estar disponivel
e empenhar-se para uma grande causa: Servir a
Comunidade.

Tomou também posse o Adjunto de Comando
Milton Rodrigues, como 2° Comandante.

O 2° Comandante Milton Rodrigues Pereira,
exercia as fungdes de Adjunto de Comando, desde
2016.

E licenciado em Gestio da Seguranga, Emergéncia
e Protecdo Civil pelo Instituto Universitario

Atlantica.

Possui o titulo profissional de Técnico Superior de
Seguranga no Trabalho, emitido pela Autoridade
para as Condi¢des do Trabalho (ACT), e o titulo
de Diretor de Seguranga, emitido pela Diregdo
Nacional da Policia de Seguranca Publica.

Tem, ainda, a competéncia profissional para o
exercicio das fungoes de Coordenacao de Protegao
Civil.

E formador externo da ENB, na especialidade
de Combate em Incéndios Urbanos e Industriais.
Formador de SBV-DAE, certificado pelo INEM.
Entre a diversa e relevante formacdo na area da
protecdo e socorro, sao de destacar os cursos em
“Operagdes aéreas na supressdo de incéndios

BOMBEIROS VOLUNTARIOS
DE ALBUFEIRA

Ao lado do Intermarché
Montechoro

PADEL

ALBUFEIRA

Telm. 931 489 926

rurais”, “Reconhecimento e avaliacao da situacao
em incéndios rurais”.

~arg

ESTD

ROBERTO'S

2011

Albufeira

Telf.289 508 154
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TACA DE PORTUGAL
CICLISMO FEMINIO
CARLOS SILVA E SOUSA

A Taca de Portugal de Ciclismo Feminino Carlos Silva
e Sousa, que decorreu no dia 15 de marco de 2025, em
Albufeira, contou com a participacdo de mais de uma
centena de atletas de varias nacionalidades, incluindo a
equipa anfitria 5 Quinas/Municipio de Albufeira/CDASJ.

Esta formacao celebra uma década de atividade, durante a qual acumulou conquistas em diversas provas
nacionais e internacionais, destacando-se tanto individualmente como coletivamente. Na apresentagao
da prova, o presidente da Camara Municipal de Albufeira, José Carlos Rolo, expressou confianga no
desempenho das atletas locais, afirmando que “as atletas que representam o nosso concelho se vao
bater por um bom resultado”.

O vice-presidente do Municipio e vereador do Desporto, Cristiano Cabrita, salientou que a realizacao
deste tipo de provas em Albufeira tem permitido trazer ao concelho atletas de varias proveniéncias,
contribuindo para a divulgagdo da regido e refor¢ando a Albufeira a Capital Europeia do Desporto
2026.

A Taca de Portugal de Ciclismo Feminino Carlos Silva e Sousa, realizada em 15 de margo de 2025, em
Albufeira, contou com a participacao de mais de uma centena de atletas de varias nacionalidades. A prova Figi ik A
teveinicionaMarinadeAlbufeira,comumapartidasimbodlicanaAvenidados Descobrimentos,epercorret [z o bl o 4w gl | 1 |
todas as freguesias do concelho, incluindo Albufeira e Olhos de Agua, Ferreiras, Paderne e Guia. E it 2 n e A e
Elites: Maaris Meier (Maiatos) foi a vencedora.

Sub-23: Sofia Gomes (Massi Tactic) conquistou o primeiro lugar.

Juniores: A atleta local Laura Simao (5Quinas/Municipio de Albufeira/CDASJ) venceu a prova,
destacando-se ao sprint nos 59 quilémetros do percurso.

Cadetes: Beatriz Guerra (Velo Performance/JS Campinense) foi a vencedora.

Masters 30: Nadia Mendes (Cantanhede Cycling/VESAM) conquistou o primeiro lugar.

Masters 40: Ana Neves (Bike&Nutrition  Shop) venceu na sua  categoria.
Masters 50: Rosa Marques (Discover Melgaco/Unido Ciclista de Melgaco) foi a vencedora.
A equipa anfitrid, 5Quinas/Municipio de Albufeira/CDASJ, celebrou uma década de atividade
nesta competicdo. O presidente da Camara Municipal de Albufeira, Jos¢ Carlos Rolo,
expressou confianga no desempenho das atletas locais, destacando a importincia da prova
na promog¢do do desporto e na homenagem ao falecido presidente Carlos Silva e Sousa.
Para informagdes adicionais e detalhes sobre futuras provas, recomenda-se consultar os canais oficiais
da Federagao Portuguesa de Ciclismo ou da Camara Municipal de Albufeira.
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ENTREVISTA
ANA PAULA BARBOSA

Ana Paula Barbosa e Anténio Sousa
estiveram durante varios anos ligados a
insignia Intermarché. Por mais de uma
década trabalharam numa loja do grupo Os
Mosqueteiros, no Carvoeiro, até que decidiram
abrir o seu proprio negocio. Apés o falecimento
do marido, Ana deu continuidade ao sonho
dos dois e, atualmente, ja sdo trés as lojas
Intermarché geridas pela empresaria: Santa
Eulalia, Cerro Grande e Vale Pedras.

Ana Paula Barbosa ¢ natural de Felgueiras, no distrito do
Porto. Em 1993 comecou a trabalhar num supermercado
Intermarché, na sua cidade natal. Dois anos depois,
casou-se e, em 1997, o seu responsavel, que tinha
acabado de comprar uma loja da marca, no Carvoeiro,
uma vila algarvia, convidou Ana Paula e o marido para
ali trabalhar. Mudaram-se para o sul do pais e Ana
ficou responsavel pela mercadoria geral e o marido
pela caixa e pelo ficheiro. O casal trabalhou na loja
at¢ 2010, quando decidiu sair para criar o seu proprio
negocio. Em 2012 comegaram a gerir o Intermarché de
Santa Eulalia e, posteriormente, o de Montechoro, que
foi “deslocalizado” para esta nova morada. No ano de
2015 ficaram também com a loja do Cerro Grande, ex-
Alisuper, em Albufeira.

1. Qual considera ser o fator chave para o sucesso
deste Intermarché?

O fator-chave para o sucesso do Intermarché em Albufeira
reside na sua localizacdo privilegiada na cidade. A loja
esta estrategicamente posicionada para atender tanto
os residentes locais quanto os turistas que visitam a
regido. Além disso, o novo posicionamento da marca
reforga a proximidade com os consumidores e destaca
a qualidade dos produtos frescos, pilares fundamentais
do Intermarché: proximidade, qualidade e autenticidade.
2. Como é que a loja se diferencia das outras da regiio?
As lojas Intermarché pautam-se pelos mesmos critérios
de qualidade, embora se adaptem a cada localidade para
melhor responder as necessidades dos clientes. No caso
de Albufeira, diferenciamo-nos por diversos fatores
que tornam a experiéncia de compra mais agradavel e
eficiente:

*Mobilidade interna otimizada com corredores largos;
*Facilidade de estacionamento, incluindo um parque
subterraneo para maior comodidade;

*Acesso rapido ao supermercado;

*Servigo de atendimento personalizado nas diversas
secgoes e fluidez no pagamento nas caixas;

*Grande variedade de produtos regionais e internacionais,
com destaque especial para os produtos frescos,
refor¢ando a aposta na qualidade ao melhor prego;
*Relagdo direta com os fornecedores locais, garantindo
produtos auténticos e frescos;

*A minha presenca ativa na loja, assegurando um servigo
proximo e personalizado;

*Oferta de servigos adicionais como Posto de
Abastecimento de  Combustiveis, parafarmacia,
tabacaria, jogos Santa Casa, florista, cabeleireiro e
manicure e lavagem auto sem utilizacdo de agua.

3. Quais os produtos mais procurados pelos clientes?
Os clientes procuram essencialmente os produtos frescos
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como as frutas e legumes, bem como da secdo de talho e
as refeigdes prontas a comer do nosso Take Away, com
especial destaque para o frango no churrasco. As nossas
produgdes de Pizza e de Sushi sdo sempre tentadoras.
4. Houve alguma mudanca recente na estratégia
da loja para acompanhar as novas tendéncias do
Mercado?
Sim, no Intermarché de Albufeira procuramos sempre
inovar e trazer novidades ao mercado. Algumas das mais
recentes incluem:
*Produgdo propria de crepes;
Introdugdo de cremes de frutos secos (manteiga de
amendoim, creme de avela e cacau);
*Instalagdo de uma maquina de corte de abacaxi para
maior conveniéncia dos clientes;
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*Expansao da confecdo de refei¢oes prontas para take
away.

5. Como tem sido a resposta dos clientes a acdes
promocionais e eventos especiais?

As acdes promocionais semanais sdo sempre bem
recebidas pelos nossos clientes, com uma forte adesdo
aos artigos em destaque e a precos sempre competitivos.
Além disso, eventos especiais, como o aniversario da
nossa loja, sdo também sempre um grande sucesso,
proporcionando momentos de animagdo, surpresas e
bolo de aniversario para os nossos clientes.

6. O que acha que o Intermarché traz de uinico para
a comunidade local?

Somos uma empresa local comprometida com a cidade e
os seus habitantes. Apoiamos coletividades desportivas
e instituigdes de cariz social. Além disso, devido a
diversidade cultural da regido, procuramos adaptar a
nossa oferta as diferentes nacionalidades residentes,
colaborando com parceiros importadores para
disponibilizar produtos alimentares dos seus paises de
origem. Esta proximidade com a comunidade e a atencdo
as suas necessidades reforcam o novo posicionamento
do Intermarché como o parceiro ideal para todas as
ocasioes.

7. Quais os maiores desafios em gerir um
supermercado desta dimensao no Algarve?

Os principais desafios que enfrentamos sdo a
sazonalidade, com uma grande variagdo no fluxo de
clientes ao longo do ano, bem como a gestao de recursos
humanos, especialmente na época alta, quando a procura
aumenta significativamente.

8. Existem planos para abrir mais lojas ou expandir
este espaco?

Neste momento, ndo ha previsdo de abertura de novas
lojas. O nosso foco esta na renovacdo e melhoria dos
espacos ja existentes, como os do Cerro Grande e de
Santa Eulalia, para oferecer um servico ainda mais
personalizado e melhor aos clientes.

9. Como tem sido a adaptacio as novas tecnologias
no retalho?

Estamos sempre atentos as inovagdes tecnologicas e
procuramos integra-las no nosso dia a dia. Um exemplo
recente foi a nossa parceria com a Uber Eats, que nos
permite levar os nossos produtos de forma ainda mais
conveniente aos clientes.

10. Que Impacto tem o turismo no volume de vendas
e na escolha dos produtos oferecidos?

O turismo tem um impacto significativo nas nossas
vendas e na sele¢do dos produtos. Procuramos sempre
ter uma oferta diversificada que inclua produtos de
origem dos turistas que nos visitam. No entanto, temos
observado uma mudanga nos habitos de consumo, com
os turistas a demonstrarem cada vez mais interesse pelos
produtos locais. Esta tendéncia reforca a diferenciagdo
do Intermarché no mercado, apostando nos frescos de
qualidade ao melhor preco, na proximidade com os
clientes e na autenticidade dos produtos oferecidos.
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MUNICIPIO DE
ALBUFEIRA CELEBRA O
DIA DA MULHER

MUNICIPIO VOLTA A DISTINGUIR MULHERES
ALBUFEIRENSES COM PERCURSOS RELEVANTES
EM DIVERSAS AREAS DE ATIVIDADE

O Municipio de Albufeira voltou a organizar o evento
Distincao “Albufeira Mulher 2025”, uma homenagem a oito
mulheres do concelho, com percursos profissionais e pessoais
considerados relevantes nas areas do Desporto, Artes, Hotelaria,
Empreendedorismo, Restauracio, Associativismo, Jornalismo
e Joalharia. A distincdo decorreu no passado sabado, dia 8 de
mar¢o, num almogo convivio que decorreu na Quinta do Canhoto.
O presidente da Camara sublinha a importancia da data para
chamar a atencao sobre a igualdade de direitos e de oportunidades,
na educa¢io, no mundo do trabalho, na politica e na familia.
“Muito ja se avancou”, afirma José Carlos Rolo, “mas ainda ha
um caminho a percorrer, sobretudo no que respeita a igualdade de
salarios, violéncia doméstica e ocupacao de cargos de lideranca e

todos somos responsaveis por promover esta mudang¢a”, concluiu.

O presidente da Camara Municipal de Albufeira referiu que esta ¢ a sétima edicao da
Distingao “Albufeira Mulher”, que, “este ano, por coincidir com a celebragdo dos 50 anos
do Dia Internacional da Mulher, assumiu um formato diferente”.

Para além de terem sido distinguidas oito mulheres com percursos profissionais e pessoais
relevantes em varias areas de atividade, de diferentes zonas geograficas do concelho,
idades que podem ir dos 18 aos 90 e diferentes formagdes académicas, disse, relativamente
aos critérios de selegdo: “Este ano decidimos fazé-lo sob a forma de almogo-convivio,
para o qual convidamos todas as homenageadas desde a primeira edigdo. Das 61 mulheres
distinguidas pelo Municipio desde 2019, em 32 areas distintas, provenientes das 4 freguesias
do concelho, contdmos com a presenca de 30 senhoras que vieram assistir e aplaudir
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as albufeirenses homenageadas em 2025”, sublinhou Jos¢ Carlos Rolo. “Paralelamente,
convidamos a Dra. Elizabeth Silva, atual coordenadora Executiva do Geoparque
Algarvensis, como palestrante, que veio falar sobre a sua experiéncia profissional, com
destaque para as fungdes no aspirante Geoparque Algarvensis, a igualdade de género e o
papel das mulheres no contexto das organizagdes”, frisou o autarca.

Refira-se que a palestrante ¢ membro do Conselho Cientifico do Oeste Geoparque
Mundial da UNESCO, foi vice-presidente da Comissdo de Ciéncia durante a 39.% sessdo
da Conferéncia Geral da UNESCO, em 2017, e Coordenadora do Foérum Portugués de
Geoparques, entre 2011 e 2021. Em 2015 recebeu um louvor pelo trabalho realizado na
constru¢do do Programa Internacional de Geociéncia e Geoparques da UNESCO.

A cerimdnia comegou com a rece¢do dos convidados com um Welcome Drink e fotografias
para que mais tarde as homenageadas e restantes convidados possam recordar o momento,
a que se seguiu um agradavel almogo baseado na gastronomia, dogaria ¢ vinhos da regiao,
com destaque para o vinho Esquerdino produzido na Quinta do Canhoto.

A cerimonia foi abrilhantada pela bonita voz de Filipa Sousa, uma das mulheres distinguidas
em 2020, que encantou os presentes com a sua bonita voz ao som de “Acreditar”, a musica
mais conhecida e mais marcante da sua carreira.

Segue-se uma breve simula do curriculo das homenageadas: Filipa Tintim —
Participou com apenas 19 anos, pela primeira vez, no Campeonato Regional de Rallys
e, desde entdo, tem sido presenca assidua nas competi¢des, com excelentes resultados,
sendo considerada um exemplo para outras mulheres que ambicionam competir numa
modalidade desportiva marcadamente masculina; Maria da Graca Martins — recebeu
a distingdo pelo seu percurso na pintura, enquanto artista, formadora de pintura em
azulejo e coordenadora de Workshops e pela visibilidade que da uma das técnicas
artisticas que € uma das imagens de marca de Portugal; Rita Soares — reconhecida pela
sua visao e estratégia empresarial, foi mentora da Herdade da Malhadinha Nova, no
Alentejo, e ¢ CEO da Garrafeira Soares, atualmente com mais de 2500 referéncias de
vinhos, 28 lojas (25 das quais no Algarve), 7 distingdes como PME Lider e 3 como PME
Exceléncia, personifica o poder feminino na industria do vinho; Ménica Barreto —
Administradora do Grupo Barata Hotéis, cuja lideranga ajudou a consolidar e promover
o crescimento das suas empresas, que atualmente empregam cerca de 800 funcionarios;
Sonia Cordeiro—em 2017, juntamente com o irmao, assumiu a geréncia do Restaurante
Mato a Vista, em Paderne. Em 2023, o seu espirito empreendedor leva a criagdo do
Sal Maris, um restaurante moderno e requintado, em Albufeira, que tem tido grande
sucesso. Refira-se que, sendo espacos mais modernos, os dois restaurantes continuam
a “respirar” a influéncia e a historia da familia; Sonia Demétrio — vice-presidente para
as modalidades de Natagdo Pura, Natacdo Adaptada, Aguas Abertas, Triatlo, Duatlo,
Atletismo, Patinagem e Andebol do Futebol Clube de Ferreiras. O seu maior desafio foi
conseguir trazer para Albufeira em 2022, a prova Internacional de Natagcdo Adaptada
com o Mundial da DSISO. Sénia foi reconhecida pela sua dedicag@o ao associativismo
¢ ao desporto e pelo seu percurso enquanto dirigente do FCF; Stefanie Palma — foi
reconhecida pelo seu percurso promissor na area do jornalismo, com destaque para
a sua colaborag¢do com a redagdo portuguesa da Radio Franga Internacional e com a
Euronews, uma televisdo europeia com sede em Lyon. Foi correspondente da CNN
Portugal, em Paris, enviada especial da CNN Portugal a Valéncia para fazer a cobertura
das inundagdes e, em 2024, fez a cobertura das elei¢des europeias, elei¢des legislativas
em Franga e os Jogos Olimpicos; Vanessa Parreira — ¢ a primeira pessoa a ter uma
oficina de Joalharia licenciada, em Albufeira, o que a tornou na primeira mulher ourives
certificados no concelho. Criou uma marca de joias — o Atelier das Joias, onde cria
com paixao joias de autor. O sucesso do seu atelier levou-a a expandir o seu projeto de
criagdo, que contempla uma loja fisica, uma loja online, um espago para formagoes e
Workshops e exposicdes regulares que apresenta em varias unidades hoteleiras.
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~ EXPOSICAO
“NAO QUERO MORRER AQUI”

A exposicao “Nao Quero Morrer Aqui”, de
Carlos Filipe, revelou-se um evento marcante
nos Olhos d’Agua, atraindo um grande
numero de visitantes e destacando-se pelo
seu forte impacto emocional. A presenca de
figuras importantes, como a Presidente da
Junta de Freguesia, Indaleta Cabrita, o Vice-
Presidente da Camara Municipal de Albufeira,
Cristiano Cabrita, varios vereadores da junta
e 0 Presidente da Assembleia da Junta de
Freguesia, reforcou a importancia cultural e
social da mostra.

O ambiente da inauguragdao foi de celebragao,
mas também de reflexdo, especialmente devido
a participacao de animais com deficiéncias, que
deram um significado ainda mais profundo a
exposicao. Estes animais, muito bem cuidados
pelos seus donos, foram um simbolo de resiliéncia
e amor, transmitindo uma mensagem poderosa
sobre inclusao e respeito pela vida.

Carlos Filipe, conhecido pelo seu olhar sensivel
e humanizado, conseguiu captar historias Unicas
através das suas fotografias, explorando nao so
a relagdo entre humanos e animais, mas também
temas como abandono, superacdo e o direito a
uma vida digna. O titulo Nao Quero Morrer Aqui
reflete essa carga emocional, trazendo a tona
questdes importantes sobre o tratamento ¢ bem-
estar dos animais.

A exposigao foi amplamente elogiada pelo
publico e pela critica local, consolidando o nome
de Carlos Filipe como um dos grandes talentos da
fotografia contemporanea em Albufeira.

No final da inauguracao, Carlos Filipe participou
numa sessao de autdgrafos, onde teve a oportunidade
de interagir com o publico, partilhar histdrias por
detras das suas fotografias e agradecer o apoio
recebido. A sessdo foi um momento intimista e
emocionante, consolidando ainda mais a ligacdo
entre o artista e os admiradores da sua obra.
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TEATRO “CAMA PARA 4”

A comédia Cama para Quatro revelou-se um verdadeiro
fenomeno de entretenimento no Auditorio Municipal de Albufeira,
proporcionando uma noite memoravel para todos os presentes.

318

O publico, que esgotou
a sala, entregou-se por
completo & hilariante
sucessao de mal-
entendidos e reviravoltas
vividos pelos dois casais,
num enredo que mistura
humor inteligente com um
toque de picardia.

Desde 0 primeiro
momento, a quimica entre
os atores foi evidente.
Carlos Cunha, mestre

da comédia, dominou o palco com o seu carisma e sentido de tempo humoristico,
enquanto Erica Mota, Carla Janeiro ¢ David Carronha complementaram a atuagao
com performances cheias de expressividade e dinamismo. O texto de Roberto Pereira,
carregado de didlogos rapidos e situagdes absurdas, arrancou gargalhadas constantes
da plateia, que se deixou envolver pelo ritmo frenético dos acontecimentos.

A peca, que encaixa na perfeicao no espirito do Més do Teatro, reafirmou a forga das
artes cénicas em Albufeira e a paixao do publico pelo teatro de comédia. A interagao
dos atores com a plateia, as situagdes inesperadas e o tom leve, mas cheio de surpresas,
fizeram desta uma noite inesquecivel.

O sucesso da apresentacdo levanta expetativas para futuras producoes e reforga a
importancia de continuar a apostar em eventos culturais de qualidade na cidade.

Sem duvida, Cama para Quatro mostrou que o riso continua a ser uma das melhores
formas de unir as pessoas e de proporcionar momentos de pura diversao!

BEL SOGNO ENTERPRISE

A inauguragdo da Bel Sogno Enterprises foi um verdadeiro sucesso, marcando o inicio
de uma nova fase para o comércio local. O evento contou com a presenca de diversas
personalidades, incluindo o Vice-Presidente da Camara Municipal de Albufeira,
Cristiano Cabrita, e a sua esposa, Claudia, bem como Rogério e o Presidente da Junta
de Freguesia da Guia.

O anfitrido da noite, John, proprietario da empresa, fez questao de destacar a missao da
Bel Sogno Enterprises em oferecer ndo apenas produtos e servigos de qualidade, mas
também em gerar emprego e fortalecer aeconomia local. Na sua primeira fase, aempresa
prevé a contratacdo de cerca de 100 trabalhadores, demonstrando um compromisso
sério com o crescimento sustentdvel da regido, chega ao mercado com uma visao
ambiciosa e inovadora,
prometendo  marcar a
diferenga no setor ¢ tornar-
se uma referéncia no seu
segmento.

Este evento ndo foi apenas
a abertura de uma nova
loja, mas o inicio de um
projeto  promissor que
certamente trard beneficios
para a comunidade e para
todos os que fazem parte
desta grande empresa.
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XXXIV GALA
INTERNACIONAL
DO ACORDEAO

A Trigésima Quarta Gala Internacional
do Acordedo foi um verdadeiro
fenomeno de popularidade,
confirmando a sua posicio como um
dos eventos mais aguardados do ano
no panorama cultural de Albufeira.
Sob a organizacio do mestre Francisco
Saboia, a gala nlo so celebrou a riqueza
da musica de acordeao, como também
trouxe um ambiente de festa e partilha
a todas as localidades por onde passou.

O evento reuniu um alinhamento de luxo, com
André Guerreiro, Dual-Casal, Jorge Alves, Mariline
Martins, Francisco Saboia, Peter Maric (campedo
mundial) e Ricardo Alves, que encantaram a plateia
com interpretagdes sublimes e um dominio técnico
impressionante. O repertorio variou entre os classicos
do acordedo e arranjos modernos, demonstrando a
versatilidade deste instrumento e a criatividade dos
artistas.

A adesdo foi avassaladora! Nas Ferreiras (Ascratia),
Guia, Albufeira, Paderne e Olhos de Agua, os espacos
ficaram completamente esgotados, com pessoas
a tentarem assistir mesmo sem lugar disponivel.
O entusiasmo do publico foi tal que, em algumas
localidades, houve quem ficasse a espera na esperanga
de uma vaga de ultima hora.
ApassagempelaGuiateveummomento particularmente
emocionante: um jovem aluno de acordedo teve a
oportunidade de subir ao palco e mostrar o seu talento.
A resposta da plateia foi imediata, com aplausos
efusivos e uma onda de incentivo que marcou ndo s6 o
jovem musico, mas todos os presentes. Foi um instante
que simbolizou o espirito desta gala — a transmissao do
legado do acordedo as novas geragoes.

Além das atuagdes, a gala destacou-se também
pelo seu ambiente caloroso e festivo. A interacdo
entre os musicos e o publico foi constante, criando
uma proximidade rara em eventos desta dimensao.
Francisco Saboia, como anfitrido, fez questio de
agradecer a todos os participantes e ao publico pelo
apoio incondicional, reforcando a importancia de
manter viva esta tradigao.

A 34" edigdo da Gala Internacional do Acordedo foi,
sem duvida, um triunfo absoluto. O sucesso deste
evento ndo so reafirma a sua relevancia, como também
deixa grandes expectativas para a proxima edicao.
Com uma rececao tao calorosa e um nivel artistico
tao elevado, a tradicdo do acordeio em Albufeira
continua mais forte do que nunca!
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REGIAO DE
TURISMO DO
ALGARVE NA BTL

O Turismo do Algarve marcou presen¢a na BTL -
Better Tourism Lisbon Travel Market 2025, na FIL
— Feira Internacional de Lisboa. A participacio do
Algarve ¢ uma celebracdo da diversidade turistica do
destino, com um programa repleto de experiéncias
enogastronomicas, apresentacoes de produtos
estratégicos, iniciativas culturais e muito mais.

O stand do Algarve combinou modernidade com
tradicdo, proporcionando uma experiéncia auténtica
aos visitantes. O design do stand, inspirado na natureza
e na cultura da regido, incorpora elementos como
cestos suspensos, representando a cestaria e empreita
de palma, um patrimonio artesanal do Algarve. Este
conceito reforca a identidade regional e valoriza a
sustentabilidade e os materiais locais, foram o ponto
de encontro para profissionais do setor e visitantes,
proporcionando uma experiéncia auténtica e imersiva.
A gastronomia ¢ 0 enoturismo assumiram um papel
central na programacdo, com demonstragdes culindrias,
provas de vinhos e apresentacoes de produtos regionais.
A presenca do restaurante “O Algarvio”, na nova area de
gastronomia da feira (entre os Pavilhdes 2 e 3), permitiu
aos visitantes embarcar numa viagem de sabores,
com pratos de peixe e marisco, acompanhados pelas
tradicionais sobremesas a base de améndoa e laranja do
Algarve.

O programa do stand incluiu apresentagdes de projetos
inovadores e eventos emblematicos da regido, como
o Festival MED, a Algarve Walking Season e o
Geoparque Algarvensis. Um dos momentos altos da
participacdo do Algarve na feira foi a apresentagdo das
principais apostas estratégicas do destino para 2025,
que teve lugar no dia 13 de marco, que acompanhamos
em direto. Esta sessdo foi um dos momentos-chave para
revelar as novas apostas que irdo moldar o futuro do
turismo na regido.

Num espaco de 700 m% o stand do Algarve na BTL
2025 acolheu a representacdo dos 16 municipios da
regido e 18 empresas do setor turistico, abrangendo
diversas areas como hotelaria, operadores turisticos,
atividades maritimo-turisticas e produtos regionais.
Esta diversidade de participantes refletiu a ampla
oferta turistica da regido e a capacidade do Algarve
de responder a diferentes perfis de visitantes com
experiéncias auténticas e diferenciadas.

Com um programa dinamico e uma oferta diversificada,
o Turismo do Algarve reafirmou-se na BTL 2025 como
um destino de exceléncia, pronto para receber visitantes
e profissionais do setor com experiéncias auténticas e
inesqueciveis e por isso nos deslocdmos a Lisboa com
a RTA e uma série de parceiros que, na capital do Pais,
representaram de forma condigna e com grande €xito a
Regido do Algarve.
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35 EDICAO DA BTL - BETTER TOURISM
LISBON TRAVEL MARKET 2025

A 35.% edi¢do da BTL, que decorreu de 12 a 16 de marco de 2025, contou com a presenca
de dlversas personalldades de destaque, incluindo presidentes de camaras municipais

e o Presidente da Republica, Marcelo
Rebelo de Sousa. A presenca do chefe de
Estado refor¢cou a importancia do evento
no setor turistico nacional.

Superou as expectativas com a participagdo de
mais de 1.500 expositores e a representacdo de
cerca de 85 destinos internacionais. A organizagao
recebeu aproximadamente 85.000 visitantes
durante os cinco dias do evento.

Durante a feira, o Presidente da Republica
visitou varios stands regionais, demonstrando
0 seu apoio as iniciativas locais de promocgao
turistica, interagiu com os visitantes, tirando
fotografias e apreciando a hospitalidade local.

A presenga de Marcelo Rebelo de Sousa na
BTL 2025 sublinhou o seu compromisso com
o setor do turismo e o reconhecimento da
importancia das iniciativas locais na promogao
das regides portuguesas.

A Regido de Turismo do Algarve tem uma
presenca destacada na feira, promovendo o
desenvolvimento de voos diretos a partir de Faro e
apresentando as diversas atragdes da regido. Entre
as iniciativas em destaque, esteve a apresentacao
do Parque Geoldgico, um projeto conjunto dos
municipios de Albufeira, Silves e Loulé, que visa

e

Superar Desafios,

Construir o Amanha

Turismo do Algarve

valorizar o patriménio geoldgico e natural destes
concelhos.

Albufeira celebrou a recente distingdo como
Cidade Europeia do Desporto 2026, atribuida
pela ACES Europe. Este reconhecimento resulta
do empenho do municipio no desenvolvimento
desportivo e na qualidade das suas infraestruturas.
Além disso, Albufeira esta a promover a sua
candidatura a Cidade Europeia do Vinho 2026,
reforgando o seu compromisso com a valorizagao
dos produtos locais e do enoturismo.

A BTL 2025 continua a afirmar-se como um
evento de referéncia no setor do turismo,
proporcionando oportunidades de networking,
inovagao e conhecimento, com uma programacao
diversificada que inclui conferéncias, workshops,
apresentacoes culturais e experiéncias interativas.
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BTL ALBUFEIRA’26 CIDAD}
DESPORTO 1

Aconstrucao do CADA -“Centro Associativo
do desporto e no fortalecimento do movim:
infraestrutura sera um marco para a cidade

O centro nascera numa zona atualmente inutilizada do topo norte do Estaddio Muni
da Camara, José Carlos Rolo, a empreitada ja esta na fase de langamento do conct
concretizagao. e

«Esperamos que venha a ser uma realidade o mais depressa possivel, porque
a gindstica e 0 movimento associativo precisam de espagos para desenvolver
as suas atividadesy, afirmou o edil durante a apresentagdo na BTL 2025, no
stand do Turismo do Algarve.

Além de servir de sede para 19 associacdes e clubes desportivos do concelho,
o Centro contara com:

Um Centro de Alto Rendimento Desportivo para Gindstica, permitindo
treinos de alta performance.

Um Centro de Apoio ao Atletismo, reforcando as condi¢des para os
praticantes da modalidade.

Um Nucleo Museoldgico, que poderd funcionar como um espaco de
homenagem ao desporto local.

Um Auditério com 100 lugares, ideal para conferéncias, formagdes e eventos
associativos.

Cinco balnedrios e seis espacos de arrumos, garantindo suporte logistico.
Prolongamento da bancada do Estadio Municipal, aumentando a capacidade
em 360 lugares.

Reflexo da Cidade Europeia do Desporto 20:

A construgao do Centro Desportivo e Associativo insere-se no plano de infraestru
Europeia do Desporto 2026. A cidade destacou-se entre as candidatas por apresenta
de promocao da atividade fisica para todas as idades. O presidente da ACES Portu;
provou que a cidade tem condi¢des para acolher grandes eventos desportivos, alén

al a rve «Este titulo ndo ¢ apenas para grandes competi¢des, mas para que toda a popul
g capacidade», destacou Nuno Santos.

O Se red O Para José Carlos Rolo, esta distingdo ¢ fruto de anos de investimento ¢ de uma Vis

g «Temos um clima extraordinario, uma oferta hoteleira de qualidade, uma logistice

m a lS f a m O SO desporto ¢ uma forma de atrair turismo, e Albufeira quer continuar a crescer nesse

O Centro Desportivo e Associativo € apenas uma das novidades que Albufeira esta

A RALIYNyNAa Pavilhao Desportivo em Ferreiras, um projeto que ja vem sendo planeado ha dois

Além disso, hé planos para: Instalacdo de relvados sintéticos em varios campos d
clubes locais; Criacao de novos espacos desportivos para diversas modalidades.

O objetivo ¢ garantir que, a partir de janeiro de 2026 e ao longo de todo o ano, A
exercicio fisico em todas as suas vertentes — competicao, lazer e saude.

Com estes investimentos, Albufeira ndo so reafirma o seu estatuto como Cidade E
de referéncia internacional, aproveitando o desporto como um motor de desenvolv
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. EUROPEIA DO DESPORTO
’ARA TODOS

Desportivo de Albufeira” representa uma aposta estratégica do municipio na valorizacao
ento associativo local. Com um investimento previsto de 4 milhoes de euros, a nova
, consolidando-a como um polo desportivo de referenc1a no Algarve e a nivel nacmnal

cipal de Albufeira, onde existe apenas uma barreira de terra. Segundo o presidente
Irso publico, embora reconhega que os processos burocraticos podem atrasar a sua

PHO

turagdo desportiva de Albufeira, impulsionado pela conquista do titulo de Cidade
r infraestruturas de exceléncia, uma forte tradicdo desportiva e uma estratégia clara
yal, Nuno Santos, sublinhou que a candidatura de Albufeira foi convincente porque
1 de programas inclusivos que abrangem desde os mais jovens até aos idosos.

acdo possa praticar desporto em boas condigdes. Albufeira provou que tem essa

10 estratégica que alia desporto e turismo:

 eficiente e um associativismo desportivo dindmico e diversificado. Além disso, o
sentido».

a preparar para 2026. O municipio esta também a trabalhar na criagao de um novo
1n0s, com o processo de aquisicao de terrenos.

> futebol; Ampliacdo e modernizacao de infraestruturas desportivas pertencentes a

Ibufeira seja palco de um programa desportivo intenso, promovendo a pratica de

uropeia do Desporto 2026, mas também se posiciona como um destino desportivo
imento social e econdmico.para o desporto e o turismo ativo.

/albufelra 2

T
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mais famoso
Aa erirnn?




14 Abril 2025 Noticias de Albufeira

CARNAVAL DE
ALBUFEIRA, DESFILE
ESCOLAR

AVENIDA DOS DESCOBRIMENTOS

O Desfile Escolar de Carnaval em Albufeira foi um verdadeiro
espetaculo de alegria e cor, deixando um rasto de sorrisos pela
Avenida dos Descobrimentos. A energia contagiante dos mais de
800 pequenos folioes, acompanhados pelos seus educadores e pelo
Clube Avo, encheu as ruas com musica, dan¢a e muita animacao.

T I‘“ =2

O Desfile Escolar de Carnaval de Albufeira ndo foi apenas um evento de cor e fantasia, mas uma verdadeira celebragao
da alegria, unido e inclusdo. Com o tema “Desporto para Todos”, a festa mostrou que o desporto ¢ uma linguagem
universal, capaz de unir geragdes e transmitir valores fundamentais como amizade, respeito e superacdo. Desde
cedo, a Avenida dos Descobrimentos comegou a encher-se de vida. O som animado das musicas carnavalescas
anunciava o inicio do desfile, enquanto os mais de 800 pequenos folides mostravam toda a sua energia e entusiasmo.
Criangas de varias idades, acompanhadas pelos seus educadores e pelo Clube Avo, demonstraram que o Carnaval
¢ um momento de partilha e felicidade e ndo escolhe idades. A animagao néo se limitou as fantasias — 0s pequenos
folides dangaram, cantaram e interagiram com o publico, tornando o evento ainda mais especial. Criatividade
em Alta: As fantasias foram um espetaculo a parte! Com trajes tematicos a representar diferentes modalidades
desportivas, desde futebol e gindstica at¢ atletismo e ciclismo, os participantes deram asas a imaginagdo. Cada
detalhe das roupas refletia o esforgo e a dedicagao das escolas e instituigdes na preparagdo do evento. Mais de mil
espectadores marcaram presenca, criando um ambiente caloroso e acolhedor. Pais, avds e familiares assistiram
com emocao, registando cada momento com fotos e videos.

Muitos partilharam o orgulho e a felicidade nas redes sociais, tornando o desfile um dos eventos mais comentados
da cidade. Para muitos adultos, foi também uma oportunidade de recordar os seus proprios carnavais de infancia,
revivendo memorias inesqueciveis. O envolvimento da comunidade mostrou que o Carnaval Escolar de Albufeira
ja se tornou uma tradi¢do que une geragdes e fortalece lagos familiares e sociais.

A presenca do Presidente da Camara, José Carlos Rolo, e da Vereadora Claudia Guedelha demonstrou o forte
compromisso da autarquia com iniciativas que promovem a cultura, a inclusdo e o desporto.

Para além do carater festivo, o evento reforcou o papel do desporto como ferramenta de desenvolvimento pessoal e
social. A prética desportiva ndo s promove a saude, como também ensina disciplina, resiliéncia e trabalho em equipa.
A mensagem de que o desporto deve ser acessivel a todos ficou clara e inspirou todos os presentes.

A medida que o desfile chegava ao fim, o clima de festa e felicidade continuava. Aplausos, abragos € muitos
sorrisos marcaram o encerramento do evento. O brilho nos olhos das criangas e a alegria estampada nos rostos do
publico deixaram a certeza de que este Carnaval ficara gravado na memoria de Albufeira.

“Foi maravilhoso ver a energia dos miudos ¢ a criatividade das escolas. Um evento que aquece o coragdo e une a
comunidade”, comentou uma das espectadoras.

Com tanto sucesso, jd se aguarda ansiosamente a proxima edi¢do, onde, sem duvida, a magia do Carnaval voltara
a encher as ruas da cidade!
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BAILE DE CARNAVAL
DE ALBUFEIRA,
ESPACO MULTIUSOS

A festa foi tao grande quanto a tradi¢ao que a sustenta. Desde
cedo, os folides comecaram a chegar, enchendo o espaco de
cor, brilho e alegria. As mascaras, os disfarces e os sorrisos
denunciavam o espirito irreverente do Carnaval de Albufeira,
essa celebracio que atravessa geracdes e continua a unir a
comunidade como poucos eventos conseguem.

O batuque dos tambores ecoava no Multiusos, misturado com o burburinho de '
vozes animadas e o tilintar de copos brindando. O ar cheirava a bifanas frescas e ao doce da felicidade,

enquanto serpentinas voavam, enrolando-se nos cabelos e na pele suada dos folides. A cada esquina, alguém
improvisava um passo, alguém ria alto, alguém se deixava levar pelo ritmo frenético da festa.

Mas a verdade ¢ que o espaco ficou pequeno para tanta animagdo. Em pouco tempo, ja ndo cabia mais
ninguém. Quem chegou tarde teve de ficar a porta, apenas ouvindo a musica e imaginando o que se passava
14 dentro. E 14 dentro, era um mar de gente dancando, rindo, brincando — um verdadeiro espetaculo de
energia e boa disposicao.

No meio da multiddo, dona Amélia, de 72 anos, rodopiava com a leveza de quem ja viveu muitos carnavais.
"Antigamente, a minha mae vigiava-me", contou, rindo, enquanto segurava firme a mao do neto, fantasiado
de pirata. O Carnaval de Albufeira ndo ¢ apenas festa — ¢ memoria, ¢ heranca.

O concurso de mascaras foi um dos pontos altos da noite. Havia de tudo: reis e rainhas, super-herdis,
criaturas fantasticas. Alguns arrancavam gargalhadas, outros impressionavam pela riqueza dos detalhes.
Mas todos tinham algo em comum — a criatividade inesgotavel do povo albufeirense.

Os casais rodopiavam na pista, os grupos de amigos improvisavam coreografias e até os mais timidos
acabavam por se render ao espirito contagiante da musica. Havia quem relembrasse os tempos antigos,
quando as maes ficavam sentadas a vigiar as filhas e os pais vinham buscar a familia ja perto da madrugada.
Hoje, a tradigdo mantém-se, mas com um novo brilho, onde todos —jovens, adultos e até os mais velhos — se
entregam de corpo e alma ao Carnaval.

Quando o reldgio avangou para la das trés da manha, a festa continuava intensa, como se ninguém quisesse
que acabasse. Mas, inevitavelmente, as luzes comecgaram a piscar, sinalizando o fim de mais uma noite
memoravel. O saldo foi-se esvaziando, mas o entusiasmo permaneceu. Pelas ruas, ainda se ouviam conversas
animadas, gargalhadas soltas e promessas: "Para o ano que vem, estamos aqui de novo!".

Porque em Albufeira o Carnaval ndo termina. Apenas dorme — para acordar ainda maior no ano seguinte.

Richard Lockyer
Manuel Neves
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CARNAVAL DA

GUIA COM O TEMA

“0 MELHOR DESPORTO K
AQUI”

O Desfile Infantil da Guia foi um verdadeiro espetaculo de cor,
alegria e criatividade, com o tema “O Melhor Desporto é Aqui”.
Aliniciativa, promovida pela Junta de Freguesia da Guia, reuniu
cerca de 400 pequenos folioes e 200 espectadores, enchendo as
ruas de energia contagiante e muito espirito carnavalesco.

O evento contou com a presenca do presidente da Junta de Freguesia da Guia,
Dinis Nascimento, e da verecadora da CMA, Claudia Guedelha, reforgando o
apoio da autarquia as tradigdes locais e ao envolvimento das criangas na cultura
festiva da regido. Como ja ¢ habitual, as escolas da freguesia foram convidadas a
participar, dando espago a imaginagdo dos mais novos, que desfilaram com trajes
inspirados em figuras desportivas, mascotes animadas e outras representagdes
criativas.

Desde os primeiros passos do desfile, era visivel o entusiasmo das criancas e das
familias que assistiam. Entre sorrisos, brincadeiras e coreografias improvisadas,
o Carnaval infantil da Guia voltou a mostrar que esta festa ¢ muito mais do que
um simples desfile: ¢ um momento de partilha, comunidade e muita diversdo.
Com o tema centrado no desporto, a mensagem principal foi clara: a atividade
fisica e o espirito desportivo sdo essenciais para o desenvolvimento das criangas.
Este Carnaval ndo foi apenas um momento de festa, mas também de incentivo a
um estilo de vida saudavel e ativo, através da magia e imaginagdo do universo
infantil.

A organizagdo garantiu um ambiente seguro e bem estruturado, permitindo que
todos desfrutassem da folia a0 méximo.

O importante mesmo foi ver o brilho nos olhos dos mais pequenos, que, com
as suas fantasias e energia contagiante, trouxeram um toque especial a esta
celebragdo tdo querida pela comunidade.

MEDICINA
TRADICIONAL
(EIINESA

TRADITIONAL GINESE MEDICINE
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FITOTERAPIA
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T E d Licenciado pela ESMTC de Lisboa e Faculdade
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O TRADICIONAL
CARNAVAL DE PADERNE

CENTRO DA ALDEIA

O tradicional Carnaval de Paderne voltou a encher as ruas de cor, alegria e
animacio, num evento que reafirma a forte tradicio carnavalesca desta localidade.
O desfile contou com a presenca de varios carros alegoricos e folides entusiasmados,
proporcionando um espetaculo vibrante para moradores e visitantes.

Este ano, a organizagao ficou a cargo da Junta de Freguesia de Paderne, que substituiu a Casa do Povo,
entidade responsavel pela festa durante mais de quarenta anos. O evento manteve o seu espirito festivo
e a forte adesdo popular, demonstrando a importancia desta tradi¢do para a comunidade.

Apos o sucesso da noite de sadbado, mesmo com condigdes meteorologicas menos favoraveis com
alguma chuva, o desfile de Terga-feira destacou-se pelo brilho e pela animagdo contagiantes. Entre os
participantes, marcaram presenga figuras ilustres como o Presidente da Camara Municipal de Albufeira,
José Carlos Rolo, a observar os folides, a vereadora Claudia Guedelha, a “Rainha do Carnaval de
Paderne” e o Presidente da Junta de Freguesia de Paderne, Jodo Ruaga, o “Rei do Carnaval de Paderne”,
que assumiram os papéis de Reis do Carnaval.

Aanimacao esteve a cargo da Banda da Sociedade Musical e Recreio Popular de Paderne, que acompanhou
o desfile dos diversos carros alegoricos, representando clubes e associacdes locais. Entre os carros que
desfilaram destacaram-se o Carro Real, o da Coopaguial, Algarvensis, Caravela, Arpa Princesa, Moiras
Desencantadas, Grupo Motard Vagabundos Lusitanos e o Padernense Clube.

Um dos momentos altos do evento foi a participacdo de um grupo representando a Junta de Freguesia da
Guia, liderado pelo seu presidente da junta Dinis Nascimento,com o seu jogo de matraquilhos, mais uma
vez a levar o nome da cidade desportiva 2026, que veio reforgar os lagos entre as comunidades vizinhas.
Para além dos carros alegoricos, o evento contou com um desfile de mascarados, onde a criatividade e
a irreveréncia foram os grandes destaques. Criangas e adultos participaram com entusiasmo, exibindo
fantasias que iam desde figuras tradicionais do Carnaval até personagens contemporaneas.

O evento também proporcionou diversas atividades paralelas, como atuacdes de grupos de danga e
animacao de rua, garantindo que a diversdo fosse constante durante todo o dia.

Os estabelecimentos locais aproveitaram a grande afluéncia de visitantes para dinamizar as suas ofertas,
criando um ambiente ainda mais festivo na regido.

No encerramento do evento, os grupos de animagao, acompanhados pela banda de musica, percorreram
as ruas da povoacao numa despedida apotedtica, deixando no ar a promessa de um regresso ainda mais
grandioso no proximo ano.

A edicao deste ano refor¢ou a identidade cultural de Paderne, consolidando-se como um dos momentos
mais aguardados do calendario festivo da regido.
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ENTIDADES

ACT

AUTORIDADE PARA AS CONDIGOES DE
TRABALHO

ADENE

AGENCIA PARA A ENERGIA

ADMINISTRACAO LOCAL

Regime juridico de acesso e exercicio de atividades de

comeércio, servigos e restauragao

ADSE

DIREGAO-GERAL DE PROTEGCAO SOCIAL
AOS FUNCIONARIOS E AGENTES DA
ADMINISTRAGAO PUBLICA

AMA

AGENCIA PARA A MODERNIZAGAO
ADMINISTRATIVA

ANSR

AUTORIDADE NACIONAL
DE SEGURANGA RODOVIARIA

ASAE

AUTORIDADE DE SEGURANCA
ALIMENTAR E ECONOMICA

AT

AUTORIDADE TRIBUTARIA E ADUANEIRA

CGA

CAIXA GERAL DE APOSENTAGOES

DGAE

DIREGAO-GERAL DAS
ATIVIDADES ECONOMICAS

DGAJ

DIREGCAO GERAL DA
ADMINISTRACAQO DA JUSTICA

IEFP

INSTITUTO DO EMPREGO E FORMAGAO
PROFISSIONAL

IMT

INSTITUTO DA MOBILIDADE E DOS
TRANSPORTES

1SS

INSTITUTO DA SEGURANCA
SOCIAL

SAUDE

SERVICOS PARTILHADOS DO MINISTERIO
DA SAUDE

CATALOGO DE SERVICOS

REGISTO DE CONTRATO .
RECECAQ DE QUEIXAS E DENUNCIAS
AQUISICAO DE LIVROS E PUBLICAGOES

ESCLARECIMENTOS E APOIO NO PORTAL POUPA ENERGIA
APOIO NA SIMULAGAO E ANALISE DE PROPOSTAS DE TARIFARIOS
NOVO COMERCIALIZADOR - FICHA PRE-CONTRATUAL

OCUPAGAO DO ESPAGO PUBLICO - INSTALAGAO DE EQUIPAMENTO

ADSE DIRETA

DADOS PESSOAIS DO BENEFICIARIO

CARTAO DIGITAL

ENVIO DE DOCUMENTOS PARA REEMBOLSO (REGIME LIVRE)
CUIDADOS DE SAUDE COM LIMITES NO REGIME LIVRE
DECLARAGAO PARA EFEITOS DE IRS

O MEU ACESSO AOS PRESTADORES CONVENCIONADOS

0OS MEUS DESCONTOS

PEDIDO DE ALTERAGAO DE MORADA

RENOVAGAO DO CARTAO DE CIDADAO > 25 ANOS POR EXPIRAGAO DO PRAZO DE
VALIDADE

CANCELAMENTO DO CARTAO DE CIDADAO

CHAVE MOVEL DIGITAL

PEDIR A CERTIDAO DE DEFERIMENTO TACITO

CONSULTAR OS PONTOS DA CARTA DE CONDUGAO i
CONSULTAR O HISTORICO DE CONTRAORDENAGOES RODOVIARIAS

COMUNICAR QUE SE VAO REALIZAR SALDOS

REALIZACAO DE SALDOS - COMUNICAGAO DE ALTERAGCAO
COMUNICAR QUE SE VAI REALIZAR UMA LIQUIDAGAO
REALIZAGAO DE LIQUIDAGOES - COMUNICAGAO DE ALTERAGAO
VENDA ESPECIAL ESPORADICA - COMUNICACAO

OBTENGAO DA CADERNETA PREDIAL

OBTENCAO DE COMPROVATIVO DE ENTREGA E CERTIDAO DE LIQUIDAGAO DE IRS
OBTENCAO DE CERTIDAO DE DiVIDA E NAO DIVIDA

DOCUMENTO DE PAGAMENTO: 1UC, IMI, DIiVIDAS E COIMAS FISCAIS

CONSULTA, RECOLHA E VALIDACAO DE FATURAS NO E-FATURA

QUITAGAO DE RENDAS

COMUNICAGAO ANUAL DE RENDAS RECEBIDAS

ENTREGA DE IRS (CATEGORIAS A E H)

REQUERIMENTO DE PENSAO DE SOBREVIVENCIA

REQUERIMENTO DE SUBSIDIO DE MORTE

REEMBOLSO E REQUERIMENTO DE SUBSIDIO DE FUNERAL

SUBSIDIO POR ASSISTENCIA DE TERCEIRA PESSOA E SUBSIDIO MENSAL VITALICIO
ALTERAGAO DE DADOS PESSOAIS

EXERCER A ATIVIDADE DE FEIRANTE OU VENDEDOR/A AMBULANTE
FEIRANTE OU VENDEDOR/A AMBULANTE - ALTERAGCAO DA ATIVIDADE
FEIRANTE OU VENDEDOR/A AMBULANTE - CESSAGAO DA ATIVIDADE

CERTIDAO DE REGISTO CRIMINAL CIDADAO NACIONAL
CERTIDAO DE REGISTO CRIMINAL CIDADAO ESTRANGEIRO
REGISTO DE CONTUMACIA

DOWNLOAD DE DOCUMENTOS E SUBMISSAO DE CANDIDATURAS

REGISTO E ALTERAGAO DE DADOS E OFERTA DE EMPREGO PARA ENTIDADES
INSCRIGAO, GESTAO DE CONTA E REGISTO DE CV
APRESENTAGAO A OFERTAS

CONSULTA E GESTAO DE PROCESS0S

REVALIDAGAO DE CARTA DE CONDUGAO
22 VIA DE CARTAS DE CONDUGAO

SEGURANGA SOCIAL DIRETA
INFORMAGAO GENERICA
AGENDAMENTO DE ATENDIMENTO

MARCAGAO E CANCELAMENTO CONSULTA

REGISTO DE AGREGADO FAMILIAR

PEDIDO, ALTERACAO E CANCELAMENTO DE ISENGAO DE TAXAS MODERADORAS

PESQUISA DE PRESTADORES

PARTILHA DE INFORMAGAO COM O SNS

SERVICOS INFORMATIVOS

LISTA DE ESPERA PARA CIRURGIA X 4

DADOS PESSOAIS - IDENTIFICAGAO E CONTACTOS DE EMERGENCIA -

PLANOS DE CUIDADOS —

CALENDARIOS SIGA E RSP ==

COMPROVATIVO DE PRESENGA —

MOBILIDADE DE DOENTES .

CONTACTO COM A UNIDADE DE SAUDE Albufelra )
MUNICIPIO

www.cm-albufeira.pt

ESPACO CIDADAO

ALBUFEIRA
VA DIRETO

ePortugal.gov.pt

ania

MORADA: Pagos do Concelho - Rua do
Municipio, 8201- 863 Albufeira
HORARIO: 22 a 62, das 9h00 as 12h00

e das 13h00 as 16h00

AGENCIA PARA A
MODERNIZAGAO
ADMINISTRATIVA
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CARNAVAL TRAPALHAO DAS |
FERREIRAS COM O TEMA
“O FUTURO”

AVENIDA 12 JULHO FERREIRAS

O Carnaval Trapalhao das Ferreiras superou todas as expectativas e transformou-
se numa verdadeira viagem ao futuro! Entre marcianos de todas as cores, robos
reluzentes, policias de aco, chips ambulantes e criaturas hibridas, a imaginacao
tomou conta das ruas, fazendo deste evento um dos mais inovadores e divertidos
de sempre.

Com mais de mil folides a desfilar e um publico entusiasta de mais de duas mil pessoas, a festa foi um
verdadeiro sucesso, mostrando que este carnaval ganha mais brilho e espetacularidade a cada ano. A
criatividade foi rainha, com fantasias inspiradas na ficcdo cientifica, na Inteligéncia Artificial e até em
cenarios distopicos, tornando o desfile um verdadeiro espetaculo de inovacdo e bom humor.

Entre os folides, marcaram presenga Jorge Carmo, Presidente da Junta de Freguesia das Ferreiras,
Diniz Nascimento, Presidente da Junta de Freguesia da Guia, e a sempre animada Claudia Guedelha,
vereadora da CMA, que fez questao de se juntar a folia e viver o momento com entusiasmo contagiante.
E porque festa boa tem que ter bons petiscos, um dos carros alegoricos fez a alegria do publico ao
distribuir cerveja e bifanas, garantindo que ninguém ficava de maos vazias enquanto celebrava. O
ambiente foi de pura diversdo, com musica, danga e momentos hilariantes que ficardo na memoria de
todos.

O Carnaval Trapalhdo das Ferreiras mostrou mais uma vez porque € um dos eventos mais aguardados
da regido. Com um tema tao vasto e cheio de possibilidades como “O Futuro”, os folides deram um
verdadeiro show de criatividade e inovacao. O resultado? Uma festa inesquecivel, que deixou todos
ansiosos pelo que vira no proximo ano!

. V. MOTOS

ASSISTENCIA
TECNICA DE MOTOS

HVMOTOS@LIVE.COM.PT

“‘ P ‘ . .
RO 00 ) X ICANNRESTAURANT , e Servico de Se.rralharla em Ferro ou Inox
(11 ISEESTEAKHOUSE . * Montagem de Vedacgoes, Portas, Portoes, Gradeamentos...

®© 960 201 239

ESTRADA DE STA. EULALIA . EDIFICIO DOMING . LOJA 14 . ALBUFERA @ geral.hmserralharia@gmail.com
RESERVAS: +351 925 492 814 0U +351 289 582 913

HERLANDER MENDES
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CONCERTO DE
RICARDO
ANASTACIO

O concerto de Ricardo Anastacio no
Auditorio Municipal de Albufeira, a 28
de fevereiro, foi mais do que um simples
espetaculo musical — foi uma celebracao
da arte, da amizade e da vida.

A noite comegou com grande expectativa, pois
todos sabiam que iriam assistir a algo especial.

A sala encheu-se rapidamente com fas, amigos
e admiradores do cantor, todos prontos para
embarcar numa viagem musical repleta de emocao
e significado.

A presenca da vereadora Claudia Guedelha
demonstrou o reconhecimento da Camara
Municipal pelo talento de Ricardo Anastacio
e pela importancia da cultura na identidade de
Albufeira.

Mas, mais do que uma presenca institucional, a
noite foi marcada pela proximidade entre o cantor
e o publico. Cada cancdo foi interpretada com
uma intensidade unica, e cada melodia parecia
transportar consigo historias de vida, momentos
vividos e sentimentos profundos.

Ricardo Anastacio ndo apenas cantou —
comunicou, partilhou, emocionou. A sua voz
envolvente, carregada de alma e autenticidade, fez
com que cada palavra ressoasse de forma especial
no coragdo dos presentes. A cada nova cancao,
a plateia respondia com entusiasmo, aplaudindo
de pé e vibrando com cada nota. O publico viveu
o concerto como se fosse uma grande familia
reunida para celebrar um dos seus.

O alinhamento do espetaculo foi pensado ao
detalhe, alternando momentos mais introspetivos
e emocionantes com momentos de festa e alegria.
A energia crescia a cada tema e, a determinada
altura, o ambiente ficou simplesmente eletrizante.
Era impossivel ficar indiferente ao talento e a
entrega de Ricardo Anastécio.

Abril 2025
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PREENCHIMENTO DO
IRS DE 2024

Nesta publicagdo vou abordar alguns aspetos
importantes relativo ao preenchimento e entrega das
declaragdes de IRS de 2024, obrigatoriamente pela
Internet, cujo prazo decorre de 01 de Abril a 30 de
Junho.

Em primeiro lugar, hd que possuir as respetivas
senhas das Financas de todos os intervenientes,
incluindo as dos dependentes, verificar e ter o NIB
registado no Portal das Finangas , importante para
os reembolsos, tendo presente as seguintes situagdes:
- De grau de invalidez igual ou superior a 60% de
alguns dos elementos; se no ano de 2024 houve
venda de imoveis; se ha herancas indivisas com
rendimentos obtidos; rendimentos de Rendas;
Alojamento Local; empréstimos bancérios para
aquisicao de habitacdo propria; se emitiu recibos de
Atos Isolados ou se estd coletado numa atividade
empresarial, sem contabilidade organizada; Em
qualquer uma destas situacdes, devera ser declarado
nos anexos respetivos do IRS.

Na generalidade e na maior parte dos casos, vou
abordar apenas quando existe somente rendimentos
de trabalhos dependentes e pensdes, a declarar no
anexo A e H, que estard ja pré preenchido pela AT,
podendo sempre ser corrigido caso haja dferengas.
Para entregar a declaracdo de IRS, entrar no Portal das
Financas, com o niimero de contribuinte e respetiva
senha, opcdo Entregar IRS, primeira declaragdo,
optando ou ndo se vai ser entregue em conjunto com
0 conjuge ou equiparado.

Aconselha-se primeiramente preencher como em
conjunto, simular o resultado, e depois preencher
também como separado. A partir dai naturalmente
entregara o que for mais favoravel. _

Entregar o IRS na situacdo de UNIAO DE FACTO
sO se a unido existir hd mais de 2 anos e que a AT
verificard pelas moradas fiscais.

Esta dispensado de entregar o IRS quem ndo tenha
obtido rendimentos de trabalho dependente e ou
pensdes até 8.500.00 euros, e que ndo tenha havido
retencdo na fonte de IRS. Quem apenas emitiu recibos
de Ato Isolado até 2.090.00 euros, e que ndo faga
parte do agregado familiar, também esta dispensado
de entregar o IRS. Em qualquer das situagdes se
pretender pode entregar na mesma o IRS.

Foi criado hd uns anos 0 IRS AUTOMATICO estando
ja pré-preenchido, bastando verificar e aceitar/enviar.
Se esta registado com uma atividade empresarial e
com contabilidade organizada, o respetivo anexo
C devera ser preenchido obrigatoriamente por um
Contabilista Certificado e, mesmo nas categorias que
ndo seja somente trabalhos dependentes ou pensoes,
sem contabilidade organizada, serd prudente recorrer
a um especialista ou Contabilista Certificado.

Pneu Reconstruido, Lda

PNEUS
NOVOS E USADOS

TODAS AS MARCAS

n GUIA - Vale Verde, EN 125 ¢ 8200-429 Albufeira
Tel. 289 561 210 - albufeirapneu@sapo.pt



Noticias de Albufeira

URBANISMO E
UALIDADE DE VIDA

Antonio Nobrega

A “LEI DOS SOLOS” - O IMPACTO E
DANOS COLATERAIS PROVOCADOS

Foram, at¢é ao momento, publicados
importantissimos regimes juridicos, cdodigos
estruturais, estatutos juridicos e outros

normativos regulando areas fundamentais da vida
em sociedade. Porém, nunca, até ao momento,
um diploma legal provocou tanta controvérsia,
com efeitos e tdo graves "danos colaterais"
imprevisiveis, como a (erradamente) designada
por "lei dos solos", o D.L. 117/2024.

Porqué??

Talvez porque o territorio representa o sustentaculo
da vida. Ninguém duvida?
Sao incontdveis as
envolvidasneste dominio.
Em qualquer evento, sobre este tema, impde-
se a interven¢do de profissionais diretamente
envolvidos no territdrio, tais como: projetistas,
diretores de obras, autarcas, técnicos municipais,
mediadores imobilidrios, juristas, construtores
civis e especialistas de outras areas.

Porém, representantes de muitas outras dareas

areas  profissionais

profissionais poderiam intervir, por razdes
plenamente  justificadas pela  abrangéncia
da matéria envolvida: médicos de varias

especialidades, socidlogos, filosofos, psicdlogos,
educadores, ambientalistas, economistas,
matematicos, informaticos, entre muitos outros.
Na sociedade, poucas areas profissionais, na sua
atividade, ndo estardo relacionadas, direta ou
indiretamente, nas questdes urbanisticas.

Nao devemos relativizar a sensibilidade desta
matéria, capaz de provocar, sistematicamente,
escandalos mediaticos de enorme impacto e que,
inclusivamente, provocou a queda dos dois tltimos
governos do pais, o governo anterior, anterior
com a publicagdo da designada "lei malandra",
o DL 10/2024 (RJUE) e o DL 117/2024, mal
identificada como a "lei dos solos".

Convém compreender que este normativo, que
altera o diploma que regula os instrumentos de
planeamento urbanistico e ndo a lei dos solos, vem
implementar um sistema de gestdo do territorio,
totalmente diferenciado - até antagodnico, - a
estrutura juridica que utilizamos no pais, durante
longas décadas.

continua...
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CAMPEOES
MUNDIAS DE DUPLAS
SURFCASTING

Os atletas do Clube Pesca e Nautica
Desportiva - Albufeira foram campedes
mundiais e nivel individual e por
equipas, integrando a selecdo nacional
em nome da Federacao Portuguesa de
Pesca Desportiva. Para se classificarem,
0s nossos atletas também se sagraram
campedes nacionais.

Para o CNPDA, “este titulo mundial, tanto a nivel coletivo
como a nivel da nossa dupla, representa o culminar de
muito trabalho, dedicagdo e sacrificio. A nivel pessoal, ¢ a
concretizagdo de um objetivo pelo qual lutamos desde que
entrou para a modalidade”.
Por outro lado, a dupla destaca que “somos dois atletas do
Clube Pesca e Nautica Desportiva - Albufeira, um clube que
nos apoiou incondicionalmente e cujo apoio foi fundamental
para alcangarmos este titulo”.
De referir também o apoio da Camara Municipal de Albufeira
¢ da Associagdo Regional de Pesca Desportiva do Algarve.
A curto e médio prazo, este feito traz uma motivacdo extra
para continuar a evoluir e competir a0 mais alto nivel,
elevando o nome de Portugal nas competi¢des internacionais.
Alongo prazo, o clube espera que esta conquista “ajude a dar
mais visibilidade a pesca desportiva, uma modalidade que
infelizmente tem vindo a envelhecer, com cada vez menos
jovens a interessarem-se por ela. E essencial criar condigoes
para atrair novas geracdes, garantindo a continuidade e
evolucdo do desporto em Portugal. Que este titulo sirva de
inspiragdo para demonstrar que a pesca desportiva ¢ uma
disciplina emocionante ¢ repleta de desafios, capaz de
proporcionar grandes conquistas a quem nela investe”.
O CNPDA salienta ainda o “papel essencial dos nossos
colegas da selecdo, Jodo Pacheco, Eduardo Pacheco, Diogo
Martins e Antonio Reis, bem como do nosso capitdo Antonio
Pais, que, com as suas excelentes prestagdes, permitiram-nos
alcangar ndo s6 o titulo coletivo como também o individual.
O espirito de equipa e a entreajuda foram determinantes para
este sucesso, ¢ esta vitoria é de todos nos”.

(Texto de Miguel Guimaraes)

21
NECREOLOGIA

*=Servilusa

achucias resERdmas

Antonio Anastacio da Silva Martins

Agradecimento
A familia agradece, com profundo
reconhecimento, a todos os que prestaram
apoio e solidariedade neste momento de dor.
A presenca, as palavras de conforto e os gestos
de carinho recebidos nas cerimonias funebres
foram um consolo inestimavel.

«=Servilusa

e —

Agéncia Funeraria Albufeira 800 204 222

Maria Emilia Martins

Agradecimento
A familia agradece, com profundo
reconhecimento, a todos os que prestaram
apoio e solidariedade neste momento de dor.
A presengca, as palavras de conforto ¢ os gestos
de carinho recebidos nas ceriménias finebres
foram um consolo inestimavel.

;= Servilusa Agéncia Funeraria Albufeira 800 204 222

aceucias rmEnss s

Larysa Karpuk

Agradecimento
A familia agradece, com profundo
reconhecimento, a todos os que prestaram
apoio e solidariedade neste momento de dor.
A presenga, as palavras de conforto ¢ os gestos
de carinho recebidos nas cerimonias funebres
foram um consolo inestimavel.

soServilusa  Agancia Funeraria Albufeira 800 204 222

o ——

Jorge Luis da Conceicao Padeiro &

Agradecimento
A familia agradece, com profundo
reconhecimento, a todos os que prestaram
apoio e solidariedade neste momento de dor. ¥
A presenca, as palavras de conforto e os gestos
de carinho recebidos nas cerimonias funebres
foram um consolo inestimavel.

soServilusa  Aoancia Funeraria Albufeira 800 204 222

o —

Maria Luisa Santos

Agradecimento
A familia agradece, com profundo
reconhecimento, a todos os que prestaram
apoio e solidariedade neste momento de dor. §
A presenca, as palavras de conforto e os gestos
de carinho recebidos nas cerimonias funebres
foram um consolo inestimavel.

== Servilusa

Agéncia Funeraria Albufeira 800 204 222

O ——
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s
;\': S Atendimento permanente
g ) 00351 96 94 38 247
Sdo José  on3si 9178 11649
oo3si 289 513 247

A seu lado, cuidamos dos seus  fuperariasj8@gmail.com

Travessa da Igreja Matriz, Loja N? 4, Albufeira

José Rosa & Filhos, Lda.

Artigos Finebres e Religiosos

Funerais - Trasladacées e Cremacoes de todo o tipo
para o Pais e Estrangeiro
Tratamos de toda a documentagao

Agéncia Funeraria

Tel. 289 462 271 * Fax 289 416 845 = Tlm. 965 805 506 / 968 033 276

965 805 506 / 968 033 276
N.2 Verde.: 800 222 000

Praca D. Afonso Ill, 23 « 8100-666 LOULE
ALGOZ Tel. 282 575 421 + Tlm: 964 283 736
FERREIRAS Tel. / Fax. 289 548 039

www.funerariasjrf.pt funerariasjrf@gmail.com
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ESCOLINHA DA ILHA DA MADEIRA

A ASCAFG (Associacao Socio Cultural dos Amigos da Freguesia da Guia), com
21 anos, tem como atividades principais em 2025 a promocao de eventos culturais
como musica (bandas, jam sessions, fado, jazz e Karaoke). Eventos como workshops
de pintura, tertulias filosoficas e literarias e exposicoes artisticas.

Do lado social, tem as aulas de portugués para a comunidade estrangeira, as explicagdes para o ensino basico e
secundario, as colonias de férias no verdo para criangas entre os 6 ¢ 14 anos e consultas de Psicologia a precos
minimos.

A Associagdo Socio-Cultural dos Amigos da Freguesia da Guia continua a ser um ponto de referéncia para
a dinamizagdo cultural da regido. Além das festas e eventos como o Carnaval e o karaoke, a associagdo tem
promovido uma série de atividades sociais e culturais ao longo do ano, envolvendo a comunidade em diversos
momentos de lazer e interagdo. A participagdo ativa das pessoas nas atividades reflete o sucesso continuo da
associagdo em criar um ambiente inclusivo e acolhedor.

Além dos eventos de entretenimento, a associagcdo também tem dado atencdo a valorizagdo de tradi¢des e a
promogao de a¢des sociais que visam o bem-estar da comunidade. Através de parcerias com outras institui¢des
locais, a associa¢do tem criado oportunidades de aprendizado, crescimento e integragdo para os moradores da
Guia, com destaque para as suas iniciativas de apoio a jovens talentos e a preservacdo da cultura local.

Com o foco na criagdo de lagos de amizade e solidariedade, a Associagdo Sécio-Cultural dos Amigos da Freguesia
da Guia ¢, sem duvida, uma pega fundamental na vida cultural e social da freguesia, oferecendo a todos os
participantes a oportunidade de se expressar, aprender e se divertir em comunidade.

AGUAEVIDA

Reduza o seu consumo ==
Todas as gotas contam
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10 DICAS

PARA REDUZIR 0 CONSUMO
DE AGUA EM SUA CASA

ST 4

Confirme que fecha
bem as torneiras. Uma
dnica torneira a pingar
pode representar

um desperdicio de 30
litros de dgua por dia.

i A

Utilize um alguidar ou
a bacia do lava-louca
quando lava roupa ou
louga a mdo, evitando

lavagens com dgua
corrente.

Enquanto espera que a
agua do duche aqueca,
recolha os primeiros
litros de agua num balde
e utilize-a para regas,
lavagens ou em substituicdo

de descargas de autoclismo.

N3io use a sanita como
caixote de lixo.

Além de n3o entupir
os esgotos, evitam-se
descargas que

sdo desnecessarias.

Tome duches mais
curtos e feche a torneira
enquanto se ensaboa.

Reutilize a agua da
lavagem de frutas

e legumes para regar
as plantas.

N3o deixe a dgua a
correr enquanto escova
os dentes, ensaboa

as maos ou faz a barba.

Opte por eletrodomésticos
que consomem menos
agua. Utilize as maquinas
de lavar louga e roupa
apenas com a carga
completa e escolha

os programas ECO.

Utilize torneiras

de menor fluxo,

ou instale redutores
de caudal, para reduzir
a quantidade de dgua
utilizada.

Tenha atencgio as fugas de
agua, verificando
regularmente

as tubagens de casa

e conferindo os consumos
na fatura da dgua.
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SOUL APRESENTOU
“MOSTRA COREOGRAFICA”
NO AUDITORIO MUNICIPAL

DE ALBUFEIRA

A Soul tem sido mais do que uma simples associacdo de danca; é um verdadeiro
movimento cultural em Albufeira. A dedicacdo e o empenho da equipa da Soul em
investir no desenvolvimento artistico dos jovens é impressionante.

As coreografias que apresentam sdao sempre
inovadoras e de alto nivel, refletindo a experiéncia
acumulada ao longo dos anos. O fato de
conseguirem conquistar palcos internacionais e
trazer para casa diversos prémios ¢ um testemunho
da qualidade do trabalho que ¢ desenvolvido
dentro da associagao.

Além disso, a Soul tem conseguido reunir uma
comunidade fiel e apaixonada, composta por
familiares, amigos e apoiantes, que nao medem
esforcos para comparecer aos seus eventos.

O facto de as sessdes estarem esgotadas, com
filas para assistir ao espetaculo, e o publico nao se
importando com a chuva, s6 demonstra o vinculo
profundo que a associagdo tem com a cidade e com
todos aqueles que acompanham o seu percurso.
A Soul ndo se limita a ser apenas uma escola de
danga, mas um verdadeiro agente transformador,
proporcionando aos jovens uma plataforma
para desenvolverem ndo s¢ as suas habilidades
artisticas, mas também competéncias como
trabalho em equipa, disciplina e confianca.
Cada espetaculo ¢ um reflexo do crescimento e
da maturidade dos seus participantes, ¢ com a
agenda de futuras competicdes e apresentacdes,
continuam a mostrar o seu talento e a elevar o
nome de Albufeira.

O impacto que a Soul tem na comunidade local
vai além da dancga, ¢ uma fonte de inspiragdo para
geragoes futuras, mostrando que com dedicagao,
paixao e apoio, ¢ possivel alcangar grandes feitos.
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MUNICIPIO DE ALBUFEIRA
AVISO

INICIO DO PROCEDIMENTO DE ELABORAGAO DO
PLANO DE PORMENOR DO VALE PARAISO E CONTRATO PARA
PLANEAMENTO

Torna-se publico, nos termos do n.° 1, 2 e 3 do artigo 76.° do Decreto-Lei n.°
80/2015, de 4 de maio, na sua redagdo atual, que a Camara Municipal deliberou, em
reunido publica, de 04 de fevereiro de 2025, determinar o inicio do procedimento
relativo & elaboragéo do Plano de Pormenor do Vale Paraiso, cuja oportynidade
decorre da necessidade da instalagdo de uma érea destinada a espagos de
atividades econdémicas, por via da reclassificagdo do solo rustico em urbano, nos
termos previstos no n°4 do artigo 72° do RJIGT, incide territorialmente no lugar de
Tomilhal, na freguesia de Ferreiras, com uma area de intervengédo de 4,77 ha e, que
devera estar concluido no prazo de 15 meses.

Foi igualmente determinado que a elaboragdo do Plano de Pormenor do Vale
Paraiso encontra-se sujeito a Avaliagdo Ambiental, de acordo com os critérios
estabelecidos no Decreto-lei 232/2007, de 15 de junho na sua reagdo em vigor,
conjugado com o artigo 120° do RJIGT.

Para a participagdo preventiva, nos termos do n.° 2 do artigo 88.° do mesmo
diploma, é estabelecido o periodo de 15 dias Uteis, contados a partir da publicagao
da deliberagdo camararia em Didrio da Republica, podendo os interessados
consultar a referida deliberagdo e os documentos que a integram na pagina oficial
da Camara Municipal de Albufeira em www.cm-albufeira.pt, no Gabinete de Apoio

ao Municipe desta Camara Municipal e na Junta de Freguesia de Ferreiras.
Para a discussdo publica do contrato para planeamento, nos termos do n.° 3 do

artigo 81.° e n.° 1 do artigo 89° do mesmo diploma, ¢ estabelecido o periodo de 15
dias Uteis, contados a partir da publicagéo da deliberagéo camararia em Diério da
Republica.

Os interessados podem apresentar eventuais sugestbes e ou pedidos de
esclarecimento sobre quaisquer questdes que possam ser consideradas no @mbito
deste procedimento, por escrito e dentro do periodo atras referido, as quais deverdo
ser dirigidas diretamente ao Exmo. Sr. Presidente da Camara Municipal de Albufeira
e realizadas por uma das seguintes formas: apresentadas presencialmente nas
instalagdes desta Camara Municipal, enviadas por via postal para a morada
Municipio de Albufeira, Pagos do Concelho, Rua do Municipio, 8200-863 Albufeira
ou por via eletrénica para geral@cm-albufeira.pt.

Para constar, publica-se o presente aviso que vai ser afixado nos lugares de estilo,

bem como publicado em 2.2 série de Diario da Republica e na imprensa.

Pagos do Municipio de Albufeira, aos _[_E dias do més de g}zz Jeitdn de 2025.
O Presidente da Camara Municipal de Albufeira

‘*// 1 /’(1; /ﬂ///

- José Carlos Martins Rolo -
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Cerro Grande
Santa Euldlia
Vale Pedras
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Drier. Cleaner. Healthier®

Limpeza de sofas, Colchoes, Tapetes, Alcatifas...
Impermeabilizacao de Sofas
Limpeza de Pavimentos
Micro-Polimento de Pavimento em Pedra Natura

Tratamento de Pavimentos em Tijoleira

info@chemdryalgarvecom  +351910 690966  www.chemdryalgarve.com




